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2021 秋 

第 21 号 

 【自己紹介】新メンバーのお二人はどんな人？（大阪本社：○○さん、○○さん） 

 【おしゃれ爆発】今度おすすめのアロマ教えてください 

 【ゴーヤー栽培】グリーンカーテン作ってみませんか？ 

 【我が社の研究】能勢建築構造「研究所」としての活動を紹介します 

 【個性がスゴイ】オリンピックで話題になったピクトグラムに挑戦！ 

 【新企画】レシピシリーズが復活！おなかが空いてきた・・・ 

 

株式会社 能勢建築構造研究所  

表紙：日本雨蛙  作者：○○○○  題字：○○○○ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21 号の見どころ 



自
己
紹
介

女
性
作
家
の
作
品
を
ち
ょ
こ
っ
と
月
々
雑
記

四
季
の
ピ
ク
ト
グ
ラ
ム

カ
ッ
コ
い
い
理
系
用
語
で
打
線
組
ん
で
み
た

酒
と
料
理
と
釣
り

そ
の
８

ゴ
ー
ヤ
ー
の
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

☆
わ
が
社
の
研
究

第
一
弾
☆

故
郷
に
思
い
を
馳
せ
て

自
己
紹
介

お
う
ち
時
間
の
過
ご
し
方
お
し
え
て
！

香
り
の
あ
る
生
活

の
せ
考
察

～
ス
ト
レ
ス
と
の
向
き
合
い
方
～

の
せ
通
信

二
〇
二
一
年
秋

第
二
一
号

010204050607081012

131417

目
次

つ
く
っ
て
ね
！
お
う
ち
ゴ
ハ
ン

ヨ
コ
ト
ー
ク

裏

企画

企画 企画

仕
事
中
の
う
っ
か
り
誤
字
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
！

18

優
游
閑
適

20

便
利
な
キ
ッ
チ
ン
グ
ッ
ズ
教
え
て
！

21

企画企画

新連載



香りのある生活 

 

 
 

香
り
の
あ
る
生
活 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
 
日
常
の
過
ご
し
方
が
変
化
し
て
か
ら
ず
い
ぶ
ん
と
経
ち
ま
し
た
 
最
近

で
は
 
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
ス
テ
イ
ホ
 
ム
の
日
常
に
も
慣
れ
て
き
て
 
八
時
に
店
が
閉
ま
る
光
景
に

違
和
感
も
な
く
な
 
て
き
た
か
と
思
い
ま
す
 
今
と
な
 
て
は
 
終
電
ま
で
飲
み
歩
い
て
い
た
の
も

ず
い
ぶ
ん
前
の
よ
う
に
感
じ
ま
す
 夏
の
イ
ベ
ン
ト
も
以
前
は
ラ
イ
ブ
や
フ
 
ス
に
出
か
け
て
い
ま

し
た
が
 
軒
並
み
中
止
に
な
 
て
し
ま
い
 
お
う
ち
で
ま
 
た
り
過
ご
す
休
日
で
し
た
  

 

さ
て
 今
回
の
記
事
は
こ
こ
最
近
の
社
内
報
で
は
お
な
じ
み
の
話
題
に
な
 
て
し
ま
い
ま
し
た
が
 

私
の
お
う
ち
時
間
の
過
ご
し
方
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
 タ
イ
ト
ル
に
思
い
 
き
り
記
載
し
て

い
ま
す
が
 
 
香
り
も
の
 
の
紹
介
で
す
 
ア
ロ
マ
や
お
香
が
好
き
な
の
で
 
皆
さ
ん
の
こ
れ
か
ら

の
お
う
ち
時
間
の
お
供
の
参
考
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
  

 

そ
れ
で
は
 
ま
ず
始
め
に
ア
ロ
マ
に
つ
い
て
で
す
  

昔
か
ら
ア
ロ
マ
を
焚
く
の
が
好
き
で
 
自
宅
で
よ
く
使
用
し
て
い
ま
し
た
 
ア
ロ
マ
デ
 
フ
 
 

ザ
 
も
お
し
 
れ
な
も
の
が
多
く
 イ
ン
テ
リ
ア
と
し
て
映
え
る
た
め
お
気
に
入
り
と
な
る
一
品
を

探
し
て
雑
貨
屋
を
散
策
す
る
時
も
あ
り
ま
す
 
普
通
に
部
屋
で
ア
ロ
マ
を
炊
く
の
も
良
い
で
す
が
 

お
風
呂
の
際
に
湯
船
に
数
滴
入
れ
る
の
も
オ
ス
ス
メ
で
す
 お
湯
の
湯
気
と
共
に
お
風
呂
場
に
香
り

が
充
満
し
て
 
優
雅
な
お
風
呂
タ
イ
ム
を
味
わ
え
ま
す
  

公
表
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
 
大
学
時
代
は
ア
ロ
マ
に
は

ま
り
す
ぎ
て
し
ま
い
 
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ス
ト
を
目
指
す
友
人
と

一
緒
に
資
格
勉
強
を
し
て
 
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
 
笑
 
  

 

今
回
は
ポ
ピ
 
ラ
 
で
皆
さ
ん
に
も
な
じ
み
の
あ
る
よ
う
な

香
り
を
ピ
 
ク
ア
 
プ
し
 
そ
の
効
果
と
共
に
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
  

・
ラ
ベ
ン
ダ
  

ア
ロ
マ
オ
イ
ル
の
中
で
も
ポ
ピ
 
ラ―

で
 
使
い
や
す
く
万
人
受

け
す
る
香
り
だ
と
思
い
ま
す
 
芳
香
剤
な
ど
に
も
多
く
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
が
 
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
に
な
る
と
香
り
が
良
く
 
よ
り
ラ
ベ
ン

ダ
 
の
香
り
が
楽
し
め
ま
す
 
ラ
ベ
ン
ダ
 
に
は
 
優
れ
た
鎮
静
作

用
が
あ
り
 
ス
ト
レ
ス
な
ど
に
よ
 
て
緊
張
し
た
心
や
体
を
ほ
ぐ
し

て
く
れ
る
働
き
が
あ
り
 
自
律
神
経
を
整
え
て
く
れ
る
効
果
が
あ
り

ま
す
 
寝
つ
き
が
悪
い
夜
な
ど
に
お
す
す
め
の
ア
ロ
マ
で
す
  

 

・
グ
レ
 
プ
フ
ル
 
ツ 

こ
ち
ら
も
と
て
も
メ
ジ
 
 
で
 様
々
な
場
所
で
販
売
さ
れ
て
お
り
 

試
し
や
す
い
香
り
で
す
 レ
モ
ン
と
は
違
い
少
し
苦
み
の
あ
る
爽
や
か

な
香
り
が
特
徴
で
 気
分
を
リ
フ
レ
 
シ
 
さ
せ
る
際
に
お
す
す
め
で

す
 
ス
ト
レ
ス
に
よ
 
て
落
ち
込
ん
だ
心
を
前
向
き
に
し
 
抑
う
つ
感

を
和
ら
げ
て
く
れ
る
効
果
も
あ
り
ま
す
 
ま
た
 
グ
レ
 
プ
フ
ル
 
ツ

の
香
り
が
交
感
神
経
を
優
位
に
し
 脂
肪
の
分
解
や
燃
焼
を
促
す
と
い

う
効
果
も
あ
る
よ
う
で
す
 香
り
で
ダ
イ
エ
 
ト
効
果
は
若
干
信
じ
ら
れ
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
 

仕
事
が
忙
し
い
時
な
ど
の
気
分
転
換
に
い
か
が
で
し
 
う
か
  

 

・
ロ
 
ズ 

花
屋
さ
ん
で
も
⾒
か
け
る
こ
と
も
多
い
ロ
 
ズ
は
 甘
く
優
美
な
香

り
が
特
徴
的
で
す
 
気
分
を
明
る
く
さ
せ
て
 
多
幸
感
を
与
え
 
ス
ト

レ
ス
な
ど
に
よ
る
体
や
心
の
緊
張
を
ほ
ぐ
し
て
く
れ
る
作
用
が
あ
り

ま
す
 
ま
た
 
落
ち
込
ん
で
い
る
と
き
に
は
心
を
安
定
さ
せ
 
穏
や
か

に
し
て
く
れ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
  

ロ
 
ズ
の
ア
ロ
マ
オ
イ
ル
は
 大
量
の
花
か
ら
わ
ず
か
な
量
し
か
と

れ
な
い
た
め
 
希
少
な
ア
ロ
マ
と
さ
れ
て
お
り
 
他
の
ア
ロ
マ
と
比
べ
る
と
高
価
で
す
 
そ
の
分
香



香りのある生活 

 

り
の
優
雅
さ
は
大
い
に
感
じ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
 
ロ
 
ズ
の
香
り
が
好
き
な
こ
と
も
あ
り
 
個
人

的
に
は
一
番
お
す
す
め
し
た
い
香
り
で
す
  

 
ア
ロ
マ
は
種
類
が
豊
富
す
ぎ
て
 紹
介
し
き
れ
な
い
の
で
今
回
は
代
表
的
な
香
り
の
紹
介
で
し
た
  

正
直
 
効
果
の
部
分
は
ス
ピ
リ
チ
 
ア
ル
な
感
じ
が
し
て
 
プ
ラ
シ
 
ボ
効
果
も
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
 
笑
 
 
ア
ロ
マ
を
初
め
て
使
う
方
は
メ
ジ
 
 
所
か
ら
試
し
て
 
フ
ロ
 
ラ
ル
系
や
柑
橘
系

な
ど
自
分
の
好
み
の
系
統
を
⾒
つ
け
て
み
る
と
良
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
 同
じ
系
統
の
も
の
で
も
種

類
に
よ
 
て
香
り
は
違
う
の
で
 
そ
の
違
い
を
楽
し
む
の
も
面
白
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
 
ま
た
 
こ

ん
な
時
に
使
い
た
い
 
こ
ん
な
効
果
は
あ
る
 
な
ど
質
問
が
あ
れ
ば
是
非
 
個
人
的
に
聞
い
て
く
だ

さ
い
  

 

続
き
ま
し
て
は
 
お
香
 
に
つ
い
て
で
す
  

ア
ロ
マ
に
比
べ
る
と
最
近
に
な
り
楽
し
み
だ
し
ま
し
た
 

ア
ロ
マ
オ
イ
ル
よ
う
に
柑
橘
系
や
お
花
の
香
り
な
ど
爽
や
か

な
は
 
き
り
し
た
香
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
 
落
ち
着
け
る

た
め
 
よ
く
寝
る
前
に
使
用
し
て
い
ま
す
  

お
香
で
は
形
状
の
違
い
と
い
く
つ
か
の
香
り
を
紹
介
し
た
い

と
思
い
ま
す
  

ま
ず
始
め
に
お
香
の
形
状
の
違
い
に
よ
る
特
徴
で
す
  

・ 

ス
テ
 
 
ク
型 

お
そ
ら
く
お
香
と
聞
い
て
真
 
先
に
思
い
浮
か
べ
る
一
般
的
な
形
状
の
タ
イ
プ
で
は
な
い
で
し

 
う
か
 
私
も
こ
の
タ
イ
プ
を
よ
く
使
用
し
て
い
ま
す
 
棒
状
の
お
香
を
愛
用
し
て
い
る
受
け
皿
に

固
定
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
 燃
焼
時
間
も
20
分
程
度
と
就
寝
前
の
の
ん
び
り
時
間
に
は
ち
 
う

ど
良
い
⻑
さ
で
す
  

・
コ
 
ン
型 

円
錐
の
形
状
で
 
燃
焼
時
間
は
10
分
程
と
ス
テ
 
 
ク
タ
イ
プ
よ
り
短
い
で
す
が
 
そ
の
分
 

香
り
が
強
く
出
ま
す
 ス
テ
 
 
ク
型
と
一
緒
に
ア
ジ
ア
系
の
雑
貨
屋
に
よ
く
売
 
て
い
る
イ
メ
 

ジ
で
す
 
私
は
リ
ラ
 
ク
ス
タ
イ
ム
で
の
使
用
と
い
う
よ
り
は
 
す
ぐ
に
部
屋
を
香
り
で
満
た
し
た

い
時
や
 
消
臭
効
果
を
期
待
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
  

・ 

渦
巻
型 

お
香
屋
さ
ん
の
店
員
さ
ん
に
教
え
て
も
ら
い
知
 
た
形
状
で
す
 蚊
取
り
線
香
の
よ
う
な
形
状
で
 

コ
イ
ル
状
に
な
 
て
い
る
た
め
約
１
時
間
 
２
時
間
と
他
の
タ
イ
プ
よ
り
も
⻑
時
間
使
用
で
き
ま

す
 
途
中
で
火
を
消
し
て
 
数
回
に
分
け
て
使
う
こ
と
も
可
能
な
た
め
 
ス
テ
 
 
ク
タ
イ
プ
よ
り

も
お
得
か
も
し
れ
ま
せ
ん
  

 

形
状
に
よ
る
主
な
違
い
は
 
燃
焼
時
間
と
香
り
の
強
さ
で
す
  

個
人
的
に
は
ス
タ
ン
ダ
 
ド
な
ス
テ
 
 
ク
タ
イ
プ
が
お
す
す
め
で
す
 お
じ
い
ち
 
ん
み
た
い

な
感
想
で
す
が
 就
寝
前
に
お
香
か
ら
一
本
の
煙
が
ス
 
 
と
上
 
て
い
く
の
を
た
だ
た
だ
眺
め
て

い
る
の
が
好
き
で
す
 
笑
 
  

ま
た
 
受
け
皿
の
デ
ザ
イ
ン
も
豊
富
で
す
 
お
気
に
入
り
の
一
品
を
⾒
つ
け
る
楽
し
み
方
も
い
か
が

で
し
 
う
か
  

 

こ
こ
か
ら
は
お
香
の
香
り
の
種
類
を
い
く
つ
か
ピ
 
ク
ア
 
プ
し
て
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
 

普
段
は
こ
の
香
り
が
好
き
と
い
 
た
よ
う
に
選
ん
で
い
た
の
で
 詳
し
い
こ
と
は
私
も
今
回
初
め
て

知
り
ま
し
た
  

 

・
白
檀
 
び
 
く
だ
ん
・
サ
ン
ダ
ル
ウ
 
ド
  

ま
ず
始
め
は
お
香
と
い
え
ば
こ
れ
と
い
 
た
代
表
的
な
素
材
か
ら

の
紹
介
で
す
 な
ん
と
な
く
名
前
だ
け
は
聞
い
た
方
も
多
い
の
で
は
な

い
で
し
 
う
か
  
サ
ン
ダ
ル
ウ
 
ド
と
言
え
ば
香
水
な
ど
に
も
⾒
ら

れ
ま
す
か
ら
ね
 
  

白
檀
は
も
と
も
と
の
樹
木
ら
し
い
独
特
の
甘
み
が
特
徴
と
い
わ
れ

て
お
り
 常
温
で
も
よ
く
香
る
の
で
匂
い
袋
を
作
る
と
き
の
ベ
 
ス
原



香りのある生活 

 

料
と
し
て
も
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
 
ま
た
 
仏
像
を
作
る
た
め
の
材
木
と
し
て
も
使
用
さ
れ
て
い
る

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
  

個
人
的
に
は
一
番
落
ち
着
く
香
り
で
よ
く
愛
用
し
て
い
ま
す
 
ザ
・
お
香
と
い
う
香
り
で
お
ば
あ

ち
 
ん
家
の
よ
う
な
な
つ
か
し
い
気
分
が
味
わ
え
ま
す
 
今
の
時
期
 
帰
省
で
き
な
い
と
い
う
こ
と

も
あ
る
の
で
香
り
で
実
家
気
分
を
味
わ
う
の
は
 
い
か
が
で
し
 
う
か
  

 

・
沈
香
 
じ
ん
こ
う
・
ア
ガ
 
ウ
 
ド
  

続
き
ま
し
て
は
 
お
線
香
素
材
の
双
璧
と
も
い
わ
れ
て
い
る
 
沈

香
 
で
す
  

沈
香
の
香
り
は
 
一
言
で
は
表
現
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
奥
深
い

幽
玄
な
香
り
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
 
ま
た
産
地
や
 
香
木
の
ひ
と

つ
ご
と
の
個
体
差
で
香
り
が
異
な
る
た
め
 
ハ
 
キ
リ
こ
う
い
う
香

り
 
と
は
言
い
切
れ
な
い
も
の
な
の
で
す
  

沈
香
と
は
 
沈
水
 
香
木
 
 
の
略
称
で
 
樹
脂
の
塊
で
あ
る
た

め
 
比
重
が
重
く
水
に
沈
む
木
で
あ
る
こ
と
か
ら
こ
の
名
前
が
つ
け
ら
れ
て
い
ま
す
 
沈
香
木
は
樹

脂
 
つ
ま
り
タ
 
ル
の
塊
で
す
が
 
も
と
も
と
は
ち
 
ん
と
し
た
木
だ
 
た
も
の
で
す
 
沈
香
木
の

も
と
は
 
ジ
ン
チ
 
ウ
ゲ
科
の
木
が
病
的
変
異
を
お
こ
し
た
も
の
 
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
  

正
直
 
私
も
初
め
て
聞
い
た
と
き
は
 
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
 
笑
 
  

詳
し
く
調
べ
て
み
ま
し
た
が
 
沈
香
の
元
の
木
に
自
然
現
象
由
来
の
ス
ト
レ
ス
 
産
地
の
気
候
に
よ

る
海
風
に
よ
る
浸
食
や
他
の
木
の
倒
木
に
よ
る
重
圧
な
ど
 
が
か
か
り
 
木
の
組
織
が
空
洞
化
し
 

そ
こ
の
穴
埋
め
に
樹
液
が
染
み
出
し
 さ
ら
に
そ
の
樹
液
に
特
殊
な
バ
ク
テ
リ
ア
が
付
着
し
て
・・・

と
い
う
複
雑
怪
奇
な
条
件
に
よ
 
て
沈
香
木
は
生
ま
れ
て
く
る
 
ら
し
い
 
で
す
  

う
 
ん
・
・
・
や
 
ぱ
り
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
ね
  

そ
れ
も
そ
の
は
ず
 
こ
の
沈
香
は
現
在
で
も
ど
う
や
 
て
出
来
て
い
る
の
か
 
詳
し
い
こ
と
は
よ

く
わ
か
 
て
い
な
い
の
で
す
 
人
口
的
に
沈
香
木
を
作
り
出
す
研
究
が
あ
る
よ
う
で
す
が
 
天
然
物

の
香
り
に
は
到
底
か
な
わ
な
い
代
物
だ
そ
う
で
す
 沈
香
の
香
り
は
自
然
の
神
秘
の
な
せ
る
業
と
聞

く
と
何
や
ら
ロ
マ
ン
が
あ
り
そ
う
な
気
が
し
て
き
ま
す
  

ち
な
み
に
個
体
差
が
大
き
い
と
聞
き
数
種
類
で
比
較
し
て
み
ま
し
た
が
 私
に
は
違
い
が
分
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
 
私
が
未
熟
者
な
の
か
 
プ
ロ
 
が
嗅
ぎ
分
け
ら
れ
る
も
の
な
の
か
  

 

・
伽
羅
 
き
 
ら
  

伽
羅
と
は
 先
ほ
ど
紹
介
し
た
沈
香
木
の
最
上
級
品
の
こ
と
で
す
 

伽
羅
の
生
成
過
程
は
沈
香
よ
り
も
条
件
が
厳
し
く
 更
な
る
奇
跡
の

産
物
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
 し
か
も
現
在
で
は
新
し
く
伽
羅
が
採
取

さ
れ
た
と
い
う
話
は
聞
か
な
い
た
め
 こ
れ
か
ら
は
使
い
尽
く
さ
れ

て
い
く
だ
け
の
状
況
で
す
 
そ
の
た
め
 
お
値
段
は
同
じ
重
さ
の
⾦

と
同
じ
だ
 
た
の
は
昔
の
話
で
 今
で
は
比
べ
物
に
な
ら
な
い
ほ
ど

貴
重
視
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
  

伽
羅
の
香
り
は
沈
香
と
比
べ
る
と
 
よ
り
一
層
の
奥
深
さ
が
あ

り
ま
す
 
お
香
の
専
門
家
が
決
め
た
香
り
の
分
類
に
は
味
覚
と
同
じ
よ
う
に
 
五
味
 
と
い
う
も
の

が
あ
り
 
伽
羅
は
 
甘
い
・
辛
い
・
苦
い
・
酸
 
ぱ
い
・
塩
辛
い
 
の
五
味
す
べ
て
が
含
ま
れ
て
い

る
そ
う
で
す
 
沈
香
は
こ
れ
ら
の
五
味
の
う
ち
い
く
つ
か
を
含
ん
で
い
る
だ
け
な
の
で
 
伽
羅
の
香

り
は
別
格
で
あ
る
と
称
さ
れ
ま
す
  

香
り
を
試
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
 
本
当
に
と
て
も
良
い
香
り
で
 
是
非
楽
し
み
た
い
と
思
 

て
は
い
ま
す
が
 
他
よ
り
高
価
な
た
め
 
普
段
使
い
は
中
々
出
来
ま
せ
ん
 
随
分
前
に
テ
レ
ビ
で
綾

野
剛
が
購
入
し
て
い
る
の
を
⾒
ま
し
た
 
芸
能
人
と
も
な
れ
ば
 
こ
ん
な
高
価
な
も
の
も
思
う
存
分

に
楽
し
め
る
の
は
羨
ま
し
い
限
り
で
す
  

 

お
香
の
紹
介
と
い
う
こ
と
で
 
ど
う
し
て
も
地
味
に
な
 
て
し
ま
い
ま
し
た
が
 
い
か
が
だ
 
た

で
し
 
う
か
  

香
り
も
の
は
文
章
で
表
現
す
る
の
は
難
し
い
の
で
 
実
際
に
試
し
て
 
こ
れ
は
好
き
 
こ
れ
は
苦

手
な
ど
自
分
の
好
み
を
⾒
つ
け
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
  

今
回
の
記
事
を
き
 
か
け
に
香
り
も
の
に
興
味
が
出
て
き
た
方
は
是
非
好
き
な
香
り
で
優
雅
な
お

う
ち
時
間
の
お
供
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
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